55 OOLEN Sk Topnice

SOLSKI JEDILNIK

planinski ¢aj/limonada

DAN MALICA KOSILO ALERGENI
Malica: (A: mleko, Zveplov dioksid),
PONEDELJEK Pecen prsut, sirova Strucka, narezano Goveja juha, piscancji zrezek v smetanovi omaki, (A: mleko, soja)
vt 12.9.2022 korenje, riz s papriko, Kosilo:(A: pSenica, jajca, mleko,
i'"__ ledeni ¢aj - okus jagoda sestavljena solata zelena), (A: pSenica, mlecni izdelek,
C soja), (A: zZveplov dioksid)
TOREK Domac tunin namaz, svez paradiznik z .. . Malica: (A: mleko, ribe), (A: pSenica)
- . Krompirjev golaz s hrenovko, . . . v
. 13.9.2022 zelisci, koruzni kruh, ki . in k ; Kosilo: (A: pSenica), (A: pSenica, jajca,
b e hibiskusov ¢aj carski prazenec in kompo mleko, mleéni izdelek)
L . . . Malica: (A: mleko), (A: Zveplov
Topljeni sircek, pisana zelenjava v trakcih - . .
.51 SREDA p.J . P VJ Milijonska juha, eko bulgur* z ratatuj omako, dioksid)
1, 14.9. 2022 (paprika, korenje, kumara), ¢rna bombetka, . P
B dni &ai 2 limono sestavljena solata Kosilo: (A: pSenica, jajca, mleko),
e sa ) (A: psenica), (A: Zveplov dioksid)
CETRTEK v - Goveja juha, goveji zrezek v naravni omaki, Malica: (A; mleko), (A: psenica)
Mlecni riz z vanilijo, ;) N Kosilo: (A: pSenica, jajca, mleko,
= 15.9.2022 . popecena eko polenta*, s .
Y suhe brusnice tavlien It zelena), (A: pSenica, gori¢no seme),
<k estavijena solata (A: 3veplov dioksid)
PETEK Zelenjavna salama, ovsen kruh, . Malica: (p3enica - ovse)
Cvetacna juha, makaronovo meso, ) . .
=0 16.9. 2022 narezana banana, sestavljena solata Kosilo: (A: pSenica, mlecni izdelek),

(A: pSenica), (A: Zveplov dioksid)

ALERGENI (A) so oznaceni posebej. DIETNA PREHRANA se pripravlja posebej.
Vsak dan je u¢encem na razpolago sadje ali zelenjava. Ponujamo sezonsko in po moznosti lokalno sadje in zelenjavo.

PridruZujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Organizatorka Solske prehrane: Katja Bucar, prof.




