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DAN MALICA KOSILO ALERGENI 

PONEDELJEK 
17. 10. 2022 

Polnozrnat kruh,  
piščančja salama z zelenjavo,  

list zelene solate,  
šipkov čaj 

Goveja juha, 
 svinjski zrezek v naravni omaki, kruhova rezina, 

sestavljena solata 

Malica: (A-kruh: pšenica, sezam) 
Kosilo: (A-juha: pšenica, jajca, mleko, zelena), 
(A-omaka: pšenica, gorčično seme), (A-rezina: 

pšenica, jajca, mleko), (A-solata: žveplov 
dioksid) 

TOREK 
18. 10. 2022 

 

Mlečni EKO pirin zdrob**,  
suhe slive 

Brokolijeva juha, 
 čufti v paradižnikovi omaki, pire krompir, 

sestavljena solata 

Malica:  (A-zdrob: pšenica - pira, mleko),  
(A-slive: žveplov dioskid) 

Kosilo: (A-juha: pšenica, mlečni izdelek),  
(A-čufti: pšenica, jajca), (A-omaka: pšenica),  
(A-pire: mleko), (A-solata: žveplov dioskid) 

SREDA 
19. 10. 2022

Ržen kruh, 
 domač tunin namaz, rezine paradižnika,  

planinski čaj 

Porova juha,  
piščančji file po vrtnarsko, testenine (vretena), 

sestavljena solata 

Malica: (A-kruh: pšenica - rž), (A-namaz: mleko, 
ribe) 

Kosilo: (A-juha: pšenica, mlečni izdelek), (A-
piščančji file po vrtnarsko: pšenica), (A-vretena: 

pšenica, jajca), (A-solata: žveplov dioksid) 
 
 

Dodaten obrok iz EU Šolske sheme: JABOLKA 

ČETRTEK 
20. 10. 2022

Koruzni kruh,  
sirni namaz z zelišči,  

zeliščni čaj 

Pašta fižol s hrenovko,  
jabolčni zavitek 

Malica: (A-kruh: pšenica), (A-namaz: mleko) 
Kosilo: (A-enolončnica: pšenica, jajca, mleko), 

(A-zavitek: pšenica, jajca, mleko, mlečni 
izdelek)) 

PETEK 
21. 10. 2022

Ajdov kruh, 
 maslo, domača marmelada,  

mleko 

Goveja juha, 
 ocvrt file ribe, krompirjeva solata, 

 sadna kupa 

Malica: (A-kruh: pšenica, mleko), (A-maslo: 
mlečni izdelek), (A-mleko: mleko) 

Kosilo: (A-juha: pšenica, jajca, mleko, zelena), 
(A-ribe: pšenica, jajca, ribe), (A-solata: gorčično 

seme, žveplov dioksid) 

    

 

ALERGENI (A) so označeni posebej. DIETNA PREHRANA se pripravlja posebej.  

Vsak dan je učencem na razpolago sadje ali zelenjava. Ponujamo sezonsko in po možnosti lokalno sadje in zelenjavo.  

Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika. 


