G DOLEN g romich

SOLSKI JEDILNIK

DAN MALICA KOSILO ALERGENI
PONEDELJEK Cornflakes, mleko, Eilbeur::; zn;sz e )
19. 12. 2022 Polbel kruh zdenasobtaskoréMenw (A: 2veplov dioksid) '

Med in masIo, Grahova juha S fritati, Malica: (A: mleko), (A: pSenica), (A: mleko)
TOREK C . . . % Kosilo: (A: pSenica, mlec¢ni izdelek, soja), (A:
20. 12. 2022 kruh, svinjski zrezek v naravni omaki, EKO kus kus**, penica, gorditno seme), (A: péenica), (A:
e mleko mesana solata sveplov dioksid)
SREDA Domac tunin namaz, Cufti v paradiznikovi omaki, Malica: (A: ribe), (A: péenica, mleko)
polbel kruh, nariban korencek, pire krompir, Kosilo: (A: psenica, jajca, mleko, soja), (A:
21.12.2022 napitek zelena solata psenica), (A: mleko, soja), (A: Zveplov dioksid)
SOLEKA ?i 0 . X
SHEMA Dodaten obrok iz EU Solske sheme: JABOLKA
~ : : P MinjonSka jUha' Malica: (A: mleko, ribe), (A: pSenica)
CETRTEK Poli salama z vrtninami, kisle kumare, Y .. vy v . . X - A mieko, ribe), tA: P
22.12.2022 Mojcin kruh rizota treh Zit s pis¢ancjim mesom in zelenjavo, Kosilo: (A: penica, jajca, mle¢ni izdelek), (A:
. . meéana solata psenica, mlecni izdelek), (A: Zveplov dioksid)
MALICA PO IZBIRI 3. A KOSILO PO 1ZBIRI 6. B Malica: (A: soja), (A: gorci¢no seme), (A:

PETEK .. v Paradisnik iuh p3enica, soja)

23.12. 2022 Hrenovka, gordica, $trucka, araadiznikova juha, Kosilo: (A: péenica, mlegni izdelek, zelena), (A:

sadni ¢aj z okusom gozdnih sadezev

sirovi ravioli s sirovo omako,
zelje v solati

psenica, jajca, mleko, mlecni izdelek, soja), (A:
psenica, mlecni izdelek, soja), (A: Zveplov
dioksid)

Dober tek!

ALERGENI (A) so oznaceni posebej. DIETNA PREHRANA se pripravlja posebej.
Vsak dan je u¢encem na razpolago sadje ali zelenjava. Ponujamo sezonsko in po moznosti lokalno sadje in zelenjavo.
Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Organizatorka Solske prehrane: Katja Bucar, prof.




