SOLSKI JEDILNIK

DAN MALICA KOSILO ALERGENI
PONEDELJEK Domace mleko, koruzni kosmici Kostna juha, puraniji sote, eko polnozrnati Malica: (A - mieko), (A - gluten)
25.11. 2024 polzki*, solata s fizolom Kosilo: (A - gluten), (A - gluten, zelena), (A - gluten),
(A - Zveplov dioksid)
X b4 X H* H i H H Malica: (A - gordica: gorcicno seme), (A - kruh: gluten -
TOREK Kuhana hrenovk?, gor(ilci, Strucka s Krompirjeva juha, goveji zrezki v omaki, kus S enica, vt
semeni, eko ¢aj kus, solata
26.11. 2024 Kosilo: (A - gluten, mlecni izdelek), (A - gluten), (A - gluten),
(A - Zveplov dioksid)
SREDA Sirov polzek, eko &aj* Jota z zeljem, jabol¢&ni zavitek Malica: (A - gluten, mleko, jajca)
27.11. 2024 Kosilo: (A - gluten, zelena)
. o e . < .
SoLsKA (e} Dodaten obrok iz EU Solske sheme: PAPRIKA =
SHEMA ./
Evrcpsks unjje
CETRTEK Doma¢ medeni namaz, ¢rn kruh, eko Ohrovtova juha, mleta pecenka, kremna Malica: (A - gluten: pSenica, oves)
Caj* Spinaca, pire krompir Kosilo: (A - gluten, zelena), (A - jajca, gluten), (A - mlegni
28.11.2024 J P P P izdelek), (A - mleko)
Kuhano jajce, rezine sveie paprike, Buéna juha, pecen ribji file, petersiljev Malica: (A - jajca), (A - gluten: psenica, oves)
PETEK ovsen kruh, eko caj* krompir, duSena zelenjava Kosilo: (A - gluten, mle&ni izdelek)
29.11.2024
ALERGENI (A) so oznaceni posebej. DIETNA PREHRANA se pripravlja posebej.
Dober tek!

Vsak dan je u¢encem na razpolago sadje ali zelenjava. Ponujamo sezonsko in po moznosti lokalno sadje in zelenjavo.
Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Organizatorka $olske prehrane: Spela Mrvar, prof.



